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CURSOS PRÉ-CONGRESSO	           	              quinta-feira, 20 novembro 2025

09:00-13:00   	 Curso 1: Parto instrumentado | Sala Braga
	 Coordenadores: Magda Magalhães (Porto), Inês Nunes (Vila Nova de Gaia) 
	 e Manuela Silva (Porto)​

09:00-09:10	 Introdução
	 Palestrante: Magda Magalhães (Porto)

09:10-09:30	 Parto auxiliado por ventosa 
	 Palestrante: Inês Nunes (Vila Nova de Gaia)

09:30-09:50	 Parto auxiliado por fórceps
	 Palestrante: Magda Magalhães (Porto)

09:50-10:00      Papel da ecografia intraparto na eficácia do parto instrumentado 
	 Palestrante: Manuela Silva (Porto)

10:00-10:30	 Intervalo

10:30-12:30	 Formação prática em simuladores
	 Formadoras: Magda Magalhães (Porto), Inês Nunes (Vila Nova de Gaia),  
	 Manuela Silva (Porto)

09:00-13:00   	 Curso 2: Parto pélvico ajudado | Sala de Conferências
	 Coordenadores: Bruna Abreu (Loures), Joana Barros (Lisboa)  
	 e Maria Pulido Valente (Lisboa)

	 SESSÃO TEÓRICA 

	  1. Introdução
	 Tipos de apresentação pélvica          
	 Prevalência e fatores associados

	  2. Conduta no termo
	 Aconselhamento estruturado          
	 Versão cefálica externa (VCE)
	 Indicação para cesariana
	 Indicação para parto pélvico vaginal 

	 3. Seleção de candidatas para parto pélvico vaginal
	 Critérios clínicos e ecográficos         
	 Discussão de riscos e consentimento informado 

	 4. Trabalho de parto
	 Primeiro estádio: evolução, vigilância, analgesia, posicionamento    
	 Segundo estádio: progressão, ritmos, sinais de alerta

	 5. Mecanismos de parto pélvico
	 Apresentação das nádegas         
	 Progressão da pelve
	 Exteriorização dos membros inferiores
	 Rotação e libertação dos ombros
	 Libertação da cabeça derradeira

	 6. Complicações e resolução
	 Retenção da pelve         
	 Retenção dos membros inferiores
	 Retenção dos ombros
	 Retenção da cabeça última 

	 FORMAÇÃO PRÁTICA em simulador

09:00-13:00   	 Curso 3: Lacerações perineais | Sala Medioteca
	 Coordenadora: Susana Santo (Lisboa)

09:00-13:00   	 Curso 4: Cabeça fetal impactada: como resolver? | Salas Vila Real /  
	 Bragança e Viana
	 Coordenadores: Sofia Bessa Monteiro (Porto), Rita Figueiredo (Porto)  
	 e Vera Trocado (Porto)

09:00-09:15	 Introdução e conceitos teóricos

09:15-09:45	 Desimpactação cefálica abdominal

09:45-10:40	 Desimpactação vaginal

10:40-11:10	 Intervalo

11:10-12:05	 Desimpactação reversa abdominal

12:05-13:00	 Manobra de Patwardan
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CURSOS PRÉ-CONGRESSO	                              quinta-feira, 20 novembro 2025

14:00-18:00   	 Curso 5: Versão cefálica externa | Sala Medioteca
	 Coordenadores: Luisa Pinto (Lisboa) e Mónica Centeno (Lisboa)

14:00-14:10	 Introdução e objetivos
	 Palestrante: Luísa Pinto (Lisboa)

14:10-14:40	  Seleção de candidatos e informação a transmitir
	 Palestrante: Mónica Centeno (Lisboa)

14:40-15:10 	 A técnica de versão cefálica externa
	 Palestrante: Luísa Pinto (Lisboa)

15:10-15:30      	 Alguns pormenores importantes
	 Palestrante: Mónica Centeno (Lisboa)

	 TREINO PRÁTICO
15:30-16:45      	 Grupo 1 e 2 treino (simulador e aconselhamento clínico)
16:45-18:00      	 Grupo 3 e 4 treino (simulador e aconselhamento clínico)

18:00	 Encerramento

14:00-18:00  	 Curso 6: Parto vaginal na gravidez múltipla | Sala de Conferências
	 Coordenadores: Teresinha Simões (Lisboa), Alexandra Queirós (Lisboa)  
	 e Ana Carocha (Lisboa) 

	 PARTE TEÓRICA

	 1   Múltiplos elegíveis

	 2   Onde realizar e com que profissionais

	 3   O que precisamos ter connosco

	 4   O que temos de saber fazer

	 5   E depois do parto

	 PARTE PRÁTICA com modelos

14:00-18:00  	 Curso 7: Técnicas cirúrgicas no acretismo placentar / Placenta accreta 		
	 spectrum management | Sala Braga
	 Coordenadores: Karin Fox (USA), Sally Collins (Reino Unido), Pedro Pinto (Porto), 		
	 Olivier Morel (França) e Maddalena Morlando (Itália)

	 Casos clínicos em acretismo placentário

	 Procedimentos cirúrgicos em acretismo placentário:
	 · Procedimentos para controlo vascular 
	 · Utilização de energia bipolar avançada 
	 · Técnicas cirúrgicas de disseção cirúrgica

	

7.º CONGRESSO NACIONAL da SPOMMF · Ordem dos Médicos · PORTO



PROGRAMA DO CONGRESSO	         sexta-feira, 21 novembro 2025 · Salão Nobre 7.º CONGRESSO NACIONAL da SPOMMF · Ordem dos Médicos · PORTO

08:00   	 Acreditação

08:15-08:30	 Sessão de abertura
	 Dr. Nuno Clode - Presidente da SPOMMF		
	 Prof.ª Doutora Inês Nunes - Secretária Geral da SPOMMF

08:30-10:00	 MESA REDONDA 1 - PERDA GESTACIONAL
	 Moderadores: Sofia Bessa Monteiro (Porto) e Marina Moucho (Porto)

08:30-08:45	 Epidemiologia das perdas gestacionais 
	 Palestrante: Jorge Lima (Lisboa)

08:45-09:00     Interrupção da gravidez. Novas normas SPOMMF/SPDC 
	 Palestrante: Teresa Bombas (Coimbra)

09:00-09:15	 Estratégias para redução da morte fetal 
	 Palestrante: Carla Ramalho (Porto)

09:15-09:30	 Impacto da perda gestacional – Como melhorar os cuidados
	 Palestrante: Conceição Freitas (Viana do Castelo)

09:30-09:40	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 1
	 (25717) INQUÉRITO NACIONAL SOBRE A PATOLOGIA DO ESPECTRO DO ACRETISMO 		
	 PLACENTAR (PAS) EM PORTUGAL
	 Joana Rodrigues1,2; Pedro Viana Pinto2,3; Sofia Bessa Monteiro1,2

	 1 - Serviço de Obstetrícia, Unidade Local de Saúde de São João; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade  
	 do Porto; 3 - Serviço de Ginecologia, Unidade Local de Saúde de São João

09:40-10:00	 Discussão

10:00-10:30	 Coffee Break 

10:30-12:00	 MESA REDONDA 2 - CRESCIMENTO FETAL
	 Moderadores: Cristina Godinho (Vila Nova de Gaia) e Luís Guedes-Martins (Porto)

10:30-10:45	 RCF – qual o lugar dos testes genéticos? 
	 Palestrante: Isabel Sá (Porto)

10:45-11:00	 RCF precoce e tardia – qual o papel do Doppler e dos factores angiogénicos? 
	 Palestrante: Eva Meller (Espanha) *online

11:00-11:15	 RCF tardia – impacto no desenvolvimento cerebral  
	 Palestrante: Miriam Illa (Espanha) *online

11:15-11:30	 RCF a termo – Há um momento ótimo para induzir? 
	 Palestrante: Rita Figueiredo (Porto)

11:30-11:40	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 2
	 (25722) ECOGRAFIA PRECOCE ÀS 28 SEMANAS EM GRÁVIDAS COM RASTREIO POSITIVO 	
	 PARA PRÉ-ECLÂMPSIA: VALOR NA DETEÇÃO DE RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO FETAL
	 Carlota Pacheco1; Rita Figueiredo2,3; Marina Moucho2,3

	 1 - Hospital de São Francisco Xavier, Unidade Local de Saúde de Lisboa Ocidental; 2 - Serviço de Obstetrícia, 	
	 Unidade Local de Saúde de São João; 3 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

11:40-12:00	 Discussão

12:00-12:45	 SESSÃO PATROCINADA Bial - Projeto IronFlow: cuidar agora, proteger para sempre
	 Moderador: Tiago Maricoto (Aveiro)
	 Palestrantes: João Mairos (Lisboa), Nina Monteiro (Porto) e Nuno Clode (Lisboa)

12:45-14:00	 Almoço

14:00-15:30	 MESA REDONDA 3 - GRAVIDEZ MÚLTIPLA
	 Moderadores: Teresinha Simões (Lisboa) e Ana Paula Machado (Porto)

14:00-14:15	 ISUOG Practice Guidelines - Updated 
	 Palestrante: Asma Khalil (Reino Unido) *online

14:15-14:30    	 RCF nos gémeos - controvérsias e consensos 
	 Palestrante: Asma Khalil (Reino Unido) *online

14:30-14:45	 PPT nos gémeos - é possível prevenir? 
	 Palestrante: Teresa Castro (Porto)

14:45-15:00	 Gravidez múltipla: como e quando terminar
	 Palestrante: Alexandra Queirós (Lisboa)

15:00-15:10	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 3
	 (25670) INDUÇÃO DE TRABALHO DE PARTO EM GÊMEOS, A CORIONICIDADE IMPORTA?
	 Laura Gomes1; Inês Marques Pereira1; Júlia Sereno1; Marta Pedro1; Raquel Lopes Casal1; 		
	 Alexandra Queirós1; Teresinha Simões1

	 1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, ULS São José

15:10-15:30	 Discussão

15:30-16:00	 CONFERÊNCIA 1 - Salas de parto verdes
	 Moderadora: Inês Nunes (Vila Nova de Gaia)
	 Palestrante: Anneke Kwee (Países Baixos) *online

16:00-16:45	 SESSÃO PATROCINADA Exeltis - Tromboembolismo venoso e contraceção 		
	 pós-parto
	 Introdução e moderação | Palestrante: Joaquim Neves (Lisboa)
	 Tromboembolismo venoso na mulher | Palestrante: Luciana Gonçalves (Porto)
	 Contraceção oral, TEV e pós-parto - uma opção | Palestrante: Joaquim Neves (Lisboa)
	 Q&A | Palestrante: Joaquim Neves (Lisboa)

16:45-17:15	 Coffee Break

17:15-18:45 	 MESA REDONDA 4 - SAÚDE MENTAL PERINATAL
	 Moderadores: Ana Luísa Areia (Coimbra) e Fernando Jorge Costa (Coimbra)

17:15-17:30	 Ansiedade na gestação. Normal ou patológica?  
	 Palestrante: Anabela Pedrosa (Coimbra)

17:30-17:45	 Depressão na gravidez e pós-parto. Rastreio sistemático?  
	 Palestrante: Teresa Reis (Évora)

17:45-18:00	 Importância da saúde mental positiva no pós-parto
	 Palestrante: Fabiana Monteiro (Coimbra)

18:00-18:15	 Intervenção na depressão pós-parto: o programa BeaBom
	 Palestrante: Cristina Canavarro (Coimbra)

18:15-18:25	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 4
	 (25623) SATISFAÇÃO DAS MULHERES COM A EXPERIÊNCIA DE PARTO NA ULS BRAGA: 	
	 INFLUÊNCIA DA INFORMAÇÃO PRÉ-NATAL E DOS DESFECHOS CLÍNICOS     
	 Raquel Rodrigues1; Liliana Alves2; Ana Luisa Duarte1; Beatriz Vilas Boas1; Catarina Cunha1; 	
	 Diana Fernandes1; Alexandra Miranda1

	 1 - Hospital de Braga; 2 - Escola de Medicina, Universidade do Minho

18:25-18:45	 Discussão

18:45-19:45	 Assembleia Geral da SPOMMF
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08:30-10:00	 MESA REDONDA 5 - EVIDENCE-BASED CARE FOR PLACENTA ACRETA SPECTRUM
	 Moderadores: Pedro Pinto (Porto) e Sally Collins (Reino Unido)

08:30-08:50	 Ultrasound in the screening for PAS/CSP 
	 Palestrante: Pavel Calda (Chéquia)

08:50-09:10     	Antenatal preparation for PAS surgery
	 Palestrante: Ammar Al Naimi (Alemanha)

09:10-09:30	 Pelvic devascularisation: an easier procedure than Obstetricians believe
	 Palestrante: Hooman Solejmani (Reino Unido)

09:30-09:50	 Post-partum sequelae of PAS 
	 Palestrante: Helena Bartels (Irlanda)

09:50-10:00	 Discussão

10:00-10:30	 CONFERÊNCIA 2 - What to do with an undiagnosed PAS at 2 am 
	 Moderador: Olivier Morel (França)
	 Palestrante: Sally Collins (Reino Unido)

10:30-11:00	 Coffee Break 

11:00-12:30	 MESA REDONDA 6 - PREMATURIDADE
	 Moderadores: Susana Santo (Lisboa) e Fátima Serrano (Lisboa)

11:00-11:15	 Parto pré-termo. A história clínica ainda interessa?
	 Palestrante: Maria Liz Coelho (Porto)

11:15-11:30	 Limite da periviabilidade. Onde estamos?  
	 Palestrante: Sandra Costa (Porto)

11:30-11:45	 Progesterona e cerclage na prevenção do parto pré-termo 
	 Palestrante: Maria Afonso (Lisboa)

11:45-12:00	 Intervenções na periviabilidade 
	 Palestrante: Sofia Bessa Monteiro (Porto)

12:00-12:10	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 5
	 (25607) DESFECHOS MATERNOS, OBSTÉTRICOS E NEONATAIS DA CERCLAGE 		
	 CERVICAL DE ACORDO COM INDICAÇÃO CLÍNICA: A EXPERIÊNCIA DE QUATRO 		
	 ANOS NUM CENTRO TERCIÁRIO
	 Rita Aguiar1; Inês Antunes2; Fátima Palma2

	 1 - Hospital Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPR; 2 - Maternidade Alfredo da Costa, 		
	 Unidade Local de Saúde de São José, EPR

12:10-12:30	 Discussão

12:30-13:00	 SIMPÓSIO Pfizer - Real World Evidence: vacinação materna na prevenção 
	 da infeção por VSR
	 Palestrantes: Ana Luísa Areia (Coimbra) e Inês Nunes (Vila Nova de Gaia)

13:00-14:00	 Almoço

14:00-15:30	 MESA REDONDA 7 - DIABETES GESTACIONAL
	 Moderadores: Maria do Céu Almeida (Coimbra) e Luisa Pinto (Lisboa)

14:00-14:15	 Devemos manter o rastreio universal de DM gestacional?  
	 Palestrante: Iolanda Ferreira (Coimbra)

14:15-14:30    	 Diagnóstico de DM gestacional no 1º trimestre. Qual o cut-off? Que Fazer 		
	 diferente? 
	 Palestrante: Njila Amaral (Lisboa)

14:30-14:45	 Induzir o parto na DM gestacional sempre às 39 semanas? 
	 Palestrante: Ana Isabel Machado (Lisboa)

14:45-15:00	 O que é um controlo adequado de glicémia na DM gestacional? E como obtê-lo? 
	 Palestrante: Ana Catarina Massa (Lisboa)

15:00-15:10	 COMUNICAÇÃO ORAL SELECIONADA 6
	 (25698) DIABETES GESTACIONAL PRECOCE: MAIS RISCO METABÓLICO, A MESMA  
	 SEGURANÇA OBSTÉTRICA?
	 Raquel Gomes Soares1; Ana Rui Pinto1; Joana Torres Silva1; Eva Ferreira1; Marta Barbosa1; 		
	 Carla Ferreira1

	 1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

15:10-15:30	 Discussão

15:30-16:00	 CONFERÊNCIA 3 - Como evitar experiências negativas no parto
	 Moderador: Nuno Clode (Lisboa)
	 Palestrante: Diogo Ayres de Campos (Lisboa)

16:00-16:10	 Bolsa SPOMMF

16:10-17:20 	 MESA REDONDA 8 - ENTRE O PARTO E A PALAVRA: DESAFIOS ÉTICOS E LEGAIS  
	 NA PRÁTICA OBSTÉTRICA 
	 Moderadores: Sara Moreira (Lisboa) e Diogo Ayres de Campos (Lisboa)

16:10-16:30	 Responsabilidade médica em Obstetrícia: Perspetiva legal
	 Palestrante: Eva Dias Costa (Porto)

16:30-16:50	 Cuidar para além do parto: O papel do debriefing em Obstetrícia
	 Palestrante: Daniela Oliveira

16:50-17:10	 Situações críticas em Obstetrícia: A comunicação no centro do ato obstétrico 
	 Palestrantes: Mónica Centeno (Lisboa) e Marina Gato (Lisboa) 
17:10-17:20	 Discussão

17:20   	 Entrega de prémios e encerramento do Congresso
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POSTERS

ACRETISMO PLACENTÁRIO
PO (25578) PLACENTA PERCRETA – DIAGNÓSTICO 
ANTENATAL E ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR:  
UM CASO CLÍNICO
Benedita Queirós1; Flávia Ribeiro1; Carolina Pires1; Maria 
Joana Silva1; Sandra Soares1; Luís Guedes-Martins1

1 - Centro Materno-Infantil do Norte, ULS Santo António

PO (25598) DIAGNÓSTICO INTRA-OPERATÓRIO DE 
PLACENTA ACRETA: A IMPORTÂNCIA DO RASTREIO 
ECOGRÁFICO EM GRÁVIDAS COM CESARIANAS 
ANTERIORES
Ana Rita Duarte1; Ana S. Santos Martins1;  
Luísa Andrade Silva1; Sofia Domingues Martins1;  
Vítor Moutinho Neto1; Catarina Gomes Luís1;  
Ana Paula De Campos1; José Pinto De Almeida1

1 - Serviço de Ginecologia-Obstetrícia, ULS Arrábida

PO (25649) RETENÇÃO PLACENTÁRIA APÓS  
UM PARTO VAGINAL: UM CASO DE ACRETISMO 
PLACENTÁRIO INESPERADO
Margarida Maurício1; Joana Regino1; Ana Patrícia 
Soares1; Mariana Mouraz1; Ana Isabel Sousa1

1 - ULS- Viseu Dão Lafões

PO (25720) O PESO DAS CICATRIZES: PLACENTA 
ACRETA APÓS MÚLTIPLAS CESARIANAS
Catarina Cunha1; Diana Fernandes1; Joana Igreja 
Silva1; Maria Luísa Cardoso1

1 - ULS Braga

CRESCIMENTO FETAL 
PO (25576) DESEMPENHO DO RASTREIO DE  
RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO FETAL: REALIDADE 
DE UM HOSPITAL PERIFÉRICO
Maria Luísa Pires1; Rita Costa Gaspar1; Ana Filipa David1; 
Rafaela Patinha1; Inês Filipe Gouveia1; Maria Boia1

1 - Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro

PO (25587) OBESIDADE PRÉ-CONCECIONAL E 
MACROSSOMIA FETAL: A IMPORTÂNCIA DO PESO 
MATERNO ANTES DA GRAVIDEZ
Ana Do Carmo Pinheiro1; Andreia Fonseca1;  
Ana Rita Agostinho1; Bruna Cardoso1; Leonor Ramos1; 
Mariana Gaspar1

1 - ULS Almada-Seixal

PO (25588) RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO FETAL, 
PRÉ-ECLÂMPSIA E SÍNDROME DE JACOBS:  
IMPORTÂNCIA DA ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR
Raquel Santos1; Joana Santos1; Diogo Cunha1

1 - ULSAAVE - Hospital Senhora da Oliveira Guimarães

PO (25591) PEQUENOS, PREMATUROS E EM RISCO: 
QUEM APRESENTA UM ÍNDICE DE APGAR BAIXO 
NOS PRIMEIROS MINUTOS DE VIDA?
Francisco Duarte1; Catarina Pedro1; Nuno Nogueira 
Martins1; Ana Isabel Sousa1

1 - Unidade Local de Saúde Viseu Dão-Lafões

PO (25602) RESTRIÇÃO PRECOCE DE CRESCIMENTO 
FETAL ASSOCIADA A MOSAICISMO PLACENTAR 
PARA A TRISSOMIA 16: RELATO DE CASO
Maria Fedchenko1; Joana Gomes Augusto1; Joana Torres 
Silva1; Jorge Castro2; Ana Grangeia3; Conceição Brito1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho; 2 - Unidade Local 
de Saúde de Entre Douro e Vouga; 3 - Unidade Local de Saúde 
de São João

PO (25605) DESAFIOS NA SUSPEITA DE  
MACROSSOMIA FETAL: VALIDAÇÃO DIAGNÓSTICA 
E IMPACTO OBSTÉTRICO
Mariana Bandeira1; Viviana Cunha1; Ana Rita Matos1; 
Adriana Oliveira1; Soraia Cunha1; Paula Pinheiro1

1 - Unidade Local de Saúde do Alto Minho

PO (25629) ALTERAÇÕES NO DOPPLER DA ARTÉRIA 
UMBILICAL EM FETOS COM CRESCIMENTO  
ADEQUADO: UMA CONTRADIÇÃO CLÍNICA?
Júlia Quiterres1; Inês Garcia Nunes1; Rute Branco1; 
Joaquim Fonseca1; Ana Paula Santos1; Ana Paula 
Ferreira1

1 - Hospital Prof Doutor Fernando Fonseca

PO (25632) CONTRIBUIÇÃO DA RESTRIÇÃO DO 
CRESCIMENTO FETAL NA MORTALIDADE PERINATAL 
- UM ESTUDO. RETROSPETIVO
Inês Limpo1; Daniela Encarnação1; Catarina  
Mendonça Sabbo1; Carla Granja1; Virgílio Flôr1;  
Fernando Guerreiro1

1 - ULS Algarve - Unidade de Portimão

PO (25657) MACROSSOMIA FETAL E AS DIFERENÇAS 
NA DIABETES MATERNA: DESFECHOS OBSTÉTRICOS 
E NEONATAIS
Inês Vasconcelos1; Beatriz Figueiredo1; Mariana  
Roboredo Madeira1; Maria Francisca Gonçalves1;  
Ana Rolha1; Fernando Costa1

1 - Serviço de Obstetrícia A, ULS Coimbra

PO (25663) SÍNDROME DAS BANDAS AMNIÓTICAS: 
DESAFIOS PERANTE UM ESPETRO CLÍNICO VARIÁVEL
Ana Sofia Santos Martins1; Ana Rita Duarte1;  
Ana Paula Campos1; Catarina Gomes Luís1;  
José Pinto De Almeida1

1 - Serviço de Ginecologia-Obstetrícia, ULS Arrábida

PO (25666) TUBERCULOSE MULTIRRESISTENTE  
NA GRAVIDEZ - QUATRO PULMÕES, DOIS CORAÇÕES 
E UM DESAFIO
Anaísa S. Simões1; Márcia Clara Pinto1; Roxane Van 
Hauwaert1; Rita Jesus1; Catarina Sabbo1; Anaísa Edral1; 
Rita Martins1

1 - ULS Algarve - Hospital de Faro

PO (25672) RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO FETAL 
PRECOCE: UM DESAFIO NO DIAGNÓSTICO  
PRÉ-NATAL
Ângela Santos1

1 - ULS Trás-os-Montes e Alto Douro

POSTERS	               

PO (25683) “DO RASTREIO AO RESULTADO:  
A PAPP-A DISTINGUE RCF PRECOCE E TARDIA?”
Catarina Pedro1; Francisco Duarte1; Ângela Melo1;  
Nuno N. Martins1; Carolina Ferreira1

1 - Unidade Local de Saúde Viseu Dão Lafões- Serviço  
de Ginecologia/Obstetrícia

PO (25690) RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO FETAL:  
O QUE ESTAMOS (OU NÃO) A DIAGNOSTICAR?
Rafaela Patinha1; Maria Isabel Ribeiro1; Rita Dunkel1; 
Maria Isabel Oliveira1; Ana Marta Pinto1; Maria Isabel 
Bóia1; Adriana Cruz1; Maria José Almeida1; Sara Neto1

1 - Unidade Local Saúde Região Aveiro

PO (25696) SUSPEITA DE SEROCONVERSÃO  
AO CITOMEGALOVÍRUS NA PERICONCEÇÃO  
E 1º TRIMESTRE DA GRAVIDEZ: VIGILÂNCIA  
PRÉ-NATAL E OUTCOMES NEONATAIS
Francisca Serra1; Beatriz David1; Marta Palma1;  
Inês Lima1; Filipa Caeiro1; João Paulo Marques1;  
Elsa Dias1; Carlos Veríssimo1

1 - Hospital de Loures

PO (25704) DIAGNÓSTICO ECOGRÁFICO DE ARSA 
ISOLADA: DEVEMOS CONTINUAR A PENSAR EM T21?
Maria Malta Cruz1; Sara Vargas2; Inês Carvalho2;  
Luísa Martins2; Jader Cruz2; Álvaro Cohen2

1 - Hospital de Vila Franca de Xira - ULS Estuário do Tejo;  
2 - Maternidade Alfredo da Costa - ULS São José

PO (25708) CONCORDÂNCIA ENTRE  
CLASSIFICAÇÃO PRÉ E PÓS-NATAL DE LEVE  
PARA A IDADE GESTACIONAL EM FETOS COM 
GASTROSQUISIS - HADLOCK VS SIEMER
Catarina Alves1; Carlos Silva1; Sandra Seco1,2;  
Vera Trocado1,2; Rita Figueiredo1,2; Teresa Carraca1,2; 
Marina Moucho1

1 - Serviço de Obstetrícia, Unidade Local de Saúde de São 
João; 2 - Centro de Medicina Fetal Professor Doutor Nuno 
Montenegro - Serviço de Obstetrícia, Unidade Local de Saúde 
de São João

DESAFIOS ÉTICOS E LEGAIS NA PRÁTICA 
OBSTÉTRICA
POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25614) QUEM SÃO AS NOSSAS PUÉRPERAS?  
– EXPERIÊNCIA NUM CENTRO TERCIÁRIO
Joana Casimiro Dias1; Susana Xu1; Mónica Centeno1

1 - ULS Santa Maria

PO (25642) ESCLEROSE MÚLTIPLA NA GRAVIDEZ: 
DESAFIOS NO TRATAMENTO DA DOENÇA  
INAUGURAL E EXACERBAÇÕES
Ana Margarida Jardim1; Sara Granja1; Juliana Teixeira1; 
Andreia Meireles1; Carla Fraga1; Odete Figueiredo1

1 - ULS Tâmega e Sousa

DIABETES GESTACIONAL
PO (25575) DIABETES GESTACIONAL DO  
1º TRIMESTRE: IMPACTO DOS NÍVEIS DE GLICOSE 
AO DIAGNÓSTICO
Maria Luísa Pires1; Maria Isabel Ribeiro1; Joana Pinto 
Teles1; Inês Filipe Gouveia1; Adriana Cruz1

1 - Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro

PO (25597) DIABETES GESTACIONAL – SERÁ  
O CUT-OFF GLICÉMICO DO 1ºT ADEQUADO?
Ana Catarina Corte Real1; Catarina Cabral Soares1; 
Teresa Vasconcelos1; Vera Oliveira1; Ângela Marques1; 
Ana Cláudia Jesus1 
1 - Unidade Local de Saúde do Oeste

PO (25599) FATORES ASSOCIADOS À  
MORBILIDADE NEONATAL NA DIABETES  
GESTACIONAL: O DIAGNÓSTICO NO PRIMEIRO 
TRIMESTRE TERÁ IMPACTO?
Raquel Santos1; Joana Santos1; Diana Coelho1;  
Diogo Cunha1

1 - ULSAAVE

PO (25604) DIABETES MODY NA GRAVIDEZ:  
EXPERIÊNCIA CLÍNICA DA ULS SÃO JOSÉ  
– MATERNIDADE DR. ALFREDO DA COSTA 
(2021–2025)
Maria Catarina Silva1; Paula Bogalho2; Fátima Serrano3; 
Ana Isabel Machado1

1 - ULS S. José, Consulta de Diabetes e Gravidez; 2 - ULS 
S. José, Consulta de Endocrinologia – Diabetes e Gravidez; 
3 - ULS S. José, Coordenadora do Serviço de Medicina 
Materno-Fetal

PO (25612) RECLASSIFICAÇÃO PÓS PARTO E 
FATORES DE RISCO PARA DISGLICÉMIA APÓS 
DIABETES GESTACIONAL
Margarida Pereira Amaro1; Mafalda Pinheiro1;  
Paula Bogalho2; Ana Isabel Machado1

1 - ULS S. José – Consulta de Diabetes e Gravidez, Serviço de 
Obstetrícia – coordenadora do Serviço de Medicina Materno 
Fetal Prof. Dra. Fátima Serrano; 2 - ULS S. José – Consulta  
de Endocrinologia - Diabetes e Gravidez

PO (25618) GLICEMIA EM JEJUM DO 1º TRIMESTRE 
COMO PREDITOR DE CONTROLO METABÓLICO, 
VIA DE PARTO E DESFECHOS NEONATAIS EM 
GESTANTES COM DIABETES GESTACIONAL: 
ESTUDO RETROSPETIVO
Rita Fernandes De Jesus1; Daniela Alpoim1; Roxane 
Van Hauwaert1; Catarina Sabbo2; Matilde Vilela2;  
Ana Edral1; Ângela Ferreira1; Ana Paula Silva1

1 - Unidade Local de Saúde do Algarve- Hospital de Faro;  
2 - Unidade Local de Saúde do Algarve - Hospital de Portimão

PO (25631) DIABETES GESTACIONAL- ANÁLISE 
RETROSPETIVA DOS PARTOS NUM HOSPITAL 
TERCIÁRIO
Raquel Rosa1; Carina Spranger1; Dóris Freitas1;  
Cristina Pestana1; Patrícia Silva1

1 - SESARAM- Hospital Dr. Nélio Mendonça



POSTERS	                                     		          20 | 21 | 22  novembro 2025 7.º CONGRESSO NACIONAL da SPOMMF

POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25634) DO RASTREIO DE ANEUPLOIDIAS  
À DIABETES GESTACIONAL: O PAPEL  
DA PAPP-A COMO MARCADOR PRECOCE  
NO PRIMEIRO TRIMESTRE
Joana Torres Silva1; Joana Gomes Augusto1; Maria 
Fedchenko1; Catarina Ferreira2; Eva Pinto Ferreira3; 
Conceição Brito1; Márcia Marinho1

1 - Serviço de Ginecologia/Obstetrícia, Unidade Local de 
Saúde de Gaia e Espinho; 2 - Serviço de Ginecologia/Obstetrícia, 
Unidade Local de Saúde do Alto Ave; 3 - Serviço de Nutrição, 
Unidade Local de Saúde de Gaia e Espinho

POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25647) GLICEMIA EM JEJUM NO  
1º TRIMESTRE: ESTARÁ NA ALTURA DE  
REPENSAR O LIMIAR DIAGNÓSTICO?
Mariana Roboredo Madeira1; Inês Vasconcelos1; 
Catarina Miranda Silva1; Diana Catarino1;  
Helena Gonçalves1

1 - ULS Coimbra

PO (25650) GESTATIONAL DIABETES  
IN PORTUGAL: HOW MATERNAL ORIGIN  
IMPACTS MATERNAL AND NEONATAL OUTCOMES
Mariana Aleixo1; Bruna Abreu1

1 - Department of Obstetrics, Gynecology and Reproductive 
Medicine, ULS Santa Maria

POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25652) MODELO PREDITIVO DE MAUS  
DESFECHOS OBSTÉTRICOS EM MULHERES 
COM DIABETES GESTACIONAL
Leonor Pascoal De Carvalho1; Margarida Leal Martins1; 
Cátia Conceição Santos1; Inês Marques Mariano1; 
Carlota Anjinhos Carvalhos1; Ana Cláudia Almeida2; 
Maria Inês Marques Mariano1; Ana Sofia Vaz2;  
Maria Do Céu Almeida1

1 - Serviço de Obstetrícia B, ULS Coimbra; 2 - Serviço de 
Neonatologia, ULS Coimbra

PO (25676) PERFIS DE RISCO FARMACOLÓGICO: 
ANTECIPAR A TERAPÊUTICA NA DIABETES 
GESTACIONAL
Margarida Leal Martins1; Leonor Pascoal De Carvalho1; 
Cátia Conceição Santos2; Ana Aparício1; Rodrigo Xavier
Gonçalo1; Joana Palmira Almeida1; Maria Céu Almeida1

1 - Serviço de Obstetrícia B – Maternidade Bissaya Barreto, 
Unidade Local de Saúde de Coimbra; 2 - Serviço de Obstetrícia  
- Unidade Local de Saúde de Leiria

PO (25677) MALFORMAÇÕES CONGÉNITAS  
EM DIABETES MAL CONTROLADA
Sara Rocha1; Rita Costa Gaspar1; Rita Dunkel1;  
Maria Bóia1; Sandra Lemos1; Sara Neto1

1 - ULSRA

PO (25680) MAIS PESO, MAIS RISCO? IMPACTO DO 
GANHO PONDERAL NA DIABETES GESTACIONAL
Margarida Leal Martins1; Cátia Conceição Santos2; 
Leonor Pascoal De Carvalho1; Inês Marques Mariano1; 
Ana Catarina Paulo3; Ana Sofia Vaz3; Joana Palmira 
Almeida1; Maria Céu Almeida1

1 - Serviço de Obstetrícia B – Maternidade Bissaya Barreto, 
Unidade Local de Saúde de Coimbra; 2 - Serviço de Obstetrícia - 
Unidade Local de Saúde de Leiria; 3 - Serviço de Pediatria  
- Unidade Local de Saúde de Coimbra

PO (25686) OUTCOMES NA DIABETES  
GESTACIONAL - MEDIDAS NÃO  
FARMACOLÓGICAS VS INSULINOTERAPIA
Carina Spranger1; Dóris Freitas1; Raquel Rosa1;  
Rita Neto1; Joana Magna Mendes1; Luís Miguel Farinha1

1 - Hospital Dr. Nélio Mendonça

PO (25687) DIABETES GESTACIONAL NO  
1º TRIMESTRE - O IMPACTO DOS FATORES  
DE RISCO
Joana Amado Rodrigues1; Margarida Amaro2;  
Ana Isabel Machado2

1 - ULS Algarve - Faro; 2 - ULS São José - Consulta de 
Diabetes e Gravidez, Serviço de Obstetrícia - Coordenadora do 
Serviço de Medicina Materno-Fetal, Prof. Dra. Fátima Serrano

POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25693) PTGO DE RECLASSIFICAÇÃO 
POSITIVA NO PÓS-PARTO: QUAIS OS FATORES 
DE RISCO?
Marta Palma1; Inês Lima1; Tânia Ascenção1; Filipa 
Caeiro1; Naiegal Pereira1; Njila Amaral1; Maria  
Do Céu Almeida2; Elsa Dias1; Carlos Veríssimo1

1 - ULS Loures-Odivelas; 2 - ULS Coimbra

PO (25709) DIABETES GESTACIONAL: O PESO 
DOS FATORES MATERNOS NOS DESFECHOS 
OBSTÉTRICOS
Diana Martins Oliveira2; Diana Catarina Silva Fernandes1; 
Catarina Isabel Da Silva Cunha1; Maria José Monteiro1

1 - ULS Braga; 2 - Universidade do Minho

PO (25713) DIABETES GESTACIONAL NO  
1º TRIMESTRE: A IDADE GESTACIONAL AO  
DIAGNÓSTICO TERÁ IMPACTO NOS DESFECHOS 
MATERNOFETAIS E NEONATAIS?
Cátia Conceição Santos1; Leonor Pascoal De 
Carvalho2; Margarida Leal Martins2; Carlota Anjinho 
Carvalhos2; Ana Aparício2; Joana Sousa2; Ana Sofia 
Vaz2; Maria Céu Almeida2

1 - Unidade Local de Saúde - Região de Leiria; 2 - Unidade 
Local de Saúde - Coimbra

POSTERS	               

PO (25718) DIABETES GESTACIONAL,  
QUANDO INDUZIR? IMPACTO NOS DESFECHOS 
OBSTÉTRICOS
Cátia Conceição Santos1; Margarida Leal Martins2;  
Leonor Pascoal De Carvalho2; Rodrigo Xavier Gonçalo2; 
Inês Taborda2; Ana Sofia Vaz2; Maria Céu Almeida2

1 - Unidade Local de Saúde - Região de Leiria; 2 - Unidade 
Local de Saúde - Coimbra

DOENÇA MENTAL NA GRAVIDEZ
PO (25590) PSICOSE PÓS PARTO – IMPORTÂNCIA 
DO DIAGNÓSTICO E INTERVENÇÃO PRECOCE
Gabriela Martins1; Patrícia Salgado1; Joana Santos1; 
Raquel Santos1; Hugo Barros1; Claúdia Miranda1;  
José Manuel Furtado1

1 - Unidade Local de Saúde do Alto Ave

PO (25606) DA DEPRESSÃO MAJOR À PSICOSE 
PUERPERAL – IMPORTÂNCIA DA ABORDAGEM 
MULTIDISCIPLINAR
Mariana Bandeira1; Viviana Cunha1; Ana Rita Matos1; 
Adriana Oliveira1; Soraia Cunha1; Paula Pinheiro1

1 - Unidade Local de Saúde do Alto Minho

PO (25610) VOZES NO PÓS-PARTO: UM CASO  
DE PSICOSE PÓS-PARTO
Mafalda Pinheiro1; Maria Teresa Araújo1;  
Ana Simões1

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, ULS São José

PO (25625) QUANDO A SAÚDE MENTAL  
E A MEDICINA MATERNA SE ENCONTRAM: 
ABORDAGEM INTEGRADA NUMA GRAVIDEZ 
COMPLEXA
Joana Gomes Augusto1; Liliana Reis1; Maria Fedchenko1;  
Joana Torres Silva1; Maria Liz Coelho1; Claudina 
Carvalho1

1 - Serviço de Ginecologia e Obstetrícia, Unidade Local  
de Saúde Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

PO (25639) - DEPRESSÃO NA GRAVIDEZ  
- NEM SEMPRE É O QUE PARECE
Adriana Carreira1; Susana Alves2; Ana Isabel Machado1

1 - ULS S. José – Serviço de Obstetrícia – coordenadora do 
Serviço de Medicina Materno Fetal Prof. Dra. Fátima Serrano; 
2 - ULS S. José - Consulta de Psiquiatria - Gravidez

PO (25656) INSÓNIA E PERTURBAÇÕES DO 
SONO DURANTE A GRAVIDEZ: ANÁLISE DAS 
OPÇÕES DE DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO
Catarina Sabbo1; Matilde Vilela1; Inês Limpo1; Daniela 
Encarnação1; Rita Jesus1; Catarina Murta1; Rodrigo 
Pereira Mata1; Diana De Castro Almeida1

1 - ULS Algarve

PO (25664) SURTO PSICÓTICO AGUDO NA 
GRAVIDEZ: DESAFIOS NA ABORDAGEM DA 
DOENÇA MENTAL EM CONTEXTO OBSTÉTRICO
Leonor Neves Da Silva1; Diana Teixeira1; Dilsa Morgado1; 
Jorge Vasconcelos1; Nuno Maciel1; Óscar Rebelo1

1 - Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada

PO (25673) PSEUDOCIESE ENTRE A OBSTETRÍCIA 
E A PSIQUIATRIA: A PROPÓSITO DE UM CASO 
CLÍNICO
Maria Luís Alves1; Iolanda Martins Marques2;  
Liliana Barbas1; Maria Celeste Castelão1

1 - Unidade Local de Saúde - Região de Leiria; 2 - Centro 
Hospitalar e Universitário de Coimbra - ULS Coimbra

PO (25710) ENTRE INSÓNIA, DELÍRIOS E  
ALTERAÇÕES DO HUMOR: UM CASO DESAFIANTE 
DE PATOLOGIA PSICÓTICA NO PUERPÉRIO
Pedro Da Silva Ceia1; Marcelo Menino1; Gonçalo Diniz 
De Pinho2; Maria Luís Alves1; Liliana Barbas1; Elisabete 
Ramos Santos1; Catarina Faria1

1 - ULS da Região de Leiria; 2 - Hospital da Luz Lisboa

PO (25715) DISTÚRBIOS DO SONO E GRAVIDEZ
Matilde Alves Ribeiro1; Caetana Montellano1;  
Gisela Pires Da Silva1; Diogo Lima1; Margarida Paiva1; 
Rosário Cercas1; Ana Cláudia Lopes1; Daniela Pereira1

1 - ULSAR

GRAVIDEZ MÚLTIPLA
PO (25584) DOIS FETOS, UMA DECISÃO:  
INDUZIR OU ESPERAR?
Daniela Alpoim1; Rita Jesus1; Roxane Van Hauwaert1; 
Catarina Sabbo2; Diana Pissarra1; Ana Edral1;  
Ana Paula Silva1

1 - ULS Algarve - Hospital de Faro; 2 - ULS Algarve - Hospital 
de Portimão

PO (25593) DO DIAGNÓSTICO À DECISÃO: 
ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR DE UMA 
ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS
Joana Novais Dos Santos1; Raquel Santos1; Patrícia 
Salgado1; Gabriela Martins1; Adosinda Rosmaninho1; 
Diogo Cunha1; Elsa Pereira1; Cátia Ferreira1; Diana 
Coelho1; André Coelho Almeida2; Rosa Sardinha1

1 - Serviço de Ginecologia e Obstetrícia - ULS Alto Ave;  
2 - Serviço de Neonatologia - ULS Alto Ave

PO (25601) DIAGNÓSTICO PRÉ-NATAL DE GÉMEOS 
SIAMESES PÓS-FIV: RELATO DE CASO
Mariana Ribeiro1; Tiago Oliveira1,2; Rita Luís2,3;  
Joana Tavares1

1 - Serviço de Anatomia Patológica da Unidade Local de Saúde Santa 
Maria; 2 - Instituto de Histologia e Biologia do Desenvolvimento,  
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 3 - Serviço 
de Anatomia Patológica da Unidade Local de Saúde de São José

PO (25603) INDICAÇÕES E RESULTADO GENÉTICO DE 
EXAMES INVASIVOS EM GESTAÇÕES GEMELARES: 
ANÁLISE DE UMA DÉCADA DE EXPERIÊNCIA
Maria Fedchenko1; Joana Torres Silva1; Joana Gomes 
Augusto1; Carla Duarte1; Conceição Brito1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho
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PO (25608) SÍNDROME DE TRANSFUSÃO  
FETO-FETAL DE INÍCIO PRECOCE: RELATO  
DE UM CASO COM DESFECHO FAVORÁVEL
Ines Garcia Nunes1; Julia Quiterres1; Marta Luísa  
Rodrigues1; Ana Paula Ferreira1; Joaquim Fonseca1

1 - Unidade Local de Saúde Amadora/Sintra

PO (25620) SEQUÊNCIA ANEMIA-POLICITEMIA:  
O IMPACTO DA DECISÃO OBSTÉTRICA  
ATEMPADA NOS DESFECHOS NEONATAIS
Mariana Carvalho Teixeira1; Inês Sarmento 
Gonçalves1; Inês Pestana1

1 - Unidade de Saúde Local de Matosinhos

PO (25624) GRAVIDEZ MONOCORIÓNICA  
BIAMNIÓTICA COM RESTRIÇÃO DE  
CRESCIMENTO FETAL SELETIVA PRECOCE E 
QUISTOS TECA-LUTEÍNICOS: UM CASO CLÍNICO 
RARO E DESAFIANTE
Joana Gomes Augusto1; Joana Torres Silva1; Maria 
Fedchenko1; Carla Duarte1; Conceição Brito1; Álvaro Cohen2

1 - Serviço de Ginecologia e Obstetrícia, Unidade Local de 
Saúde Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal; 2 - Centro 
de Responsabilidade Integrado de Medicina e Cirurgia Fetal, 
Unidade Local de Saúde São José, Lisboa, Portugal

POSTER COM DISCUSSÃO 
POD (25626) BAIXO ÍNDICE DE MASSA  
CORPORAL NA GRAVIDEZ GEMELAR: QUAL  
O IMPACTO?
Júlia Sereno1; Laura Gomes1; Inês Pereira1; Marta 
Pedro1; Alexandra Queirós1; Teresinha Simões1

1 - Maternidade Doutor Alfredo da Costa, Unidade Local  
de Saúde São José

PO (25627) HEMATOMA SUBCAPSULAR  
HEPÁTICO EM GRAVIDEZ GEMELAR:  
EMERGÊNCIA INESPERADA
Ana Pinto1; Maria Fedchenko1; Daniela Sousa1;  
Patrícia Alves1; Silva Joana1; Carla Ferreira1;  
Claudina Carvalho1; Tatiana Queirós1; Fátima Silva1

1 - ULSGE

PO (25633) ESCOLHA DA VIA DE PARTO NA 
GRAVIDEZ GEMELAR APÓS AS 36 SEMANAS  
– QUAL SERÁ A MELHOR OPÇÃO?
Inês Marques Pereira1; Laura Gomes1; Júlia Sereno1; 
Marta Santana Pedro1; Alexandra Queirós1;  
Teresinha Simões1

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, ULSSJOSE

PO (25635) COMPLICAÇÕES E DESFECHOS  
DA GRAVIDEZ GEMELAR ≥ 40 ANOS
Inês Marques Pereira1; Laura Gomes1; Júlia Sereno1; 
Marta Santana Pedro1; Alexandra Queirós1;  
Teresinha Simões1

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, ULSSJOSE

PO (25636) COMPLICAÇÕES PLACENTARES  
EM GESTAÇÃO GEMELAR BICORIÓNICA:  
PLACENTA PRÉVIA, DESCOLAMENTO  
PREMATURO DE PLACENTA NORMALMENTE 
INSERIDA E ACRETISMO PLACENTAR  
– UM DESAFIO OBSTÉTRICO
Joana Torres Silva1; Joana Gomes Augusto1; Maria  
Fedchenko1; Fátima Silva1; Conceição Brito1; Carla Duarte1

1 - Serviço de Ginecologia/Obstetrícia, Unidade Local de Saúde 
de Gaia e Espinho

PO (25638) QUANDO CADA DIA CONTA: PARTO 
GEMELAR DIFERIDO EM CONTEXTO DE  
PERIVIABILIDADE
Ana Rita Agostinho1; Bruna Cardoso1; Andreia Fonseca1; 
Pedro Rocha1

1 - Serviço de Ginecologia-Obstetrícia da Unidade Local  
de Saúde Almada-Seixal

PO (25640) CRITÉRIOS DIAGNÓSTICOS DE 
DIABETES GESTACIONAL ANTES E APÓS O 
ESTUDO HAPO – O QUE MUDOU NA GRAVIDEZ 
GEMELAR?
Margarida Pereira Amaro1; Inês Pereira1; Laura Gomes1; 
Júlia Sereno1; Marta Pedro1; Alexandra Queirós1; 
Teresinha Simões1

1 - Maternidade Alfredo da Costa - ULS S. José

PO (25646) RAPAZ OU RAPARIGA? A  
INFLUÊNCIA DO SEXO FETAL NO CRESCIMENTO 
E NOS DESFECHOS NEONATAIS EM GESTAÇÕES 
GEMELARES
Mariana Roboredo Madeira1; Beatriz Figueiredo1;  
Inês Vasconcelos1; Maria Francisca Gonçalves1;  
Filipa Coutinho1; Catarina Miranda Silva1

1 - ULS Coimbra

PO (25648) OBESIDADE E GRAVIDEZ GEMELAR, 
QUE RISCOS?
Marta Santana Pedro1; Júlia Sereno1; Laura Gomes1; 
Inês Marques Pereira1; Raquel Lopes Casal1;  
Alexandra Queirós1; Teresinha Simões1

1 - ULS São José - Maternidade Alfredo da Costa

PO (25653) APOPLEXIA HIPOFISÁRIA COMO 
CAUSA DE CEFALEIA DE DIFÍCIL CONTROLO  
EM GRAVIDEZ GEMELAR – A PROPÓSITO  
DE UM CASO CLÍNICO
Carlota Pacheco1; Francisca Ribeiro1; Madalena 
Lourinho1; Lina Salgueiro1; Fernando Cirurgião1

1 - Hospital de São Francisco Xavier, Unidade Local de Saúde 
de Lisboa Ocidental

PO (25660) SÍNDROME DE TRANSFUSÃO  
FETO-FETAL: UM CASO CLÍNICO
Leonor Neves Da Silva1; Diana Teixeira1; Dilsa Morgado1; 
Jorge Vasconcelos1; Nuno Maciel1; Óscar Rebelo1

1 - Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada

PO (25682) COMPLICAÇÕES ASSOCIADAS  
A GRAVIDEZ GEMELAR MONOCORIÓNICA 
BIAMNIÓTICA: RELATO DE UM CASO CLÍNICO
Francisca Serra1; Beatriz David1; Inês Lima1;  
Marta Palma1; Filipa Caeiro1; João Paulo Marques1

1 - Hospital de Loures

PO (25684) MORTE FETAL IN UTERO  
EM GRAVIDEZ MONOCORIÓNICA  
MONOAMNIÓTICA: DESAFIOS NA VIGILÂNCIA  
E DESFECHO NEONATAL
Ana Aparício1,2; Filipa Marques1; Inês Marques Mariano1; 
Carlota Anjinho Carvalhos1; Rodrigo Xavier Gonçalo1; 
Isabel Santos Silva1

1 - Serviço de Obstetrícia B, Unidade Local de Saúde de 
Coimbra; 2 - Clínica Universitária de Ginecologia, Faculdade 
de Medicina da Universidade de Coimbra

PO (25685) SÍNDROME DE TRANSFUSÃO 
FETO-FETAL: DESAFIOS APÓS INTERVENÇÃO 
TERAPÊUTICA
Rodrigo Xavier Gonçalo1; Ana Aparício1; Inês Marques 
Mariano1; Carlota Anjinho Carvalhos1; Filipa Marques1; 
Luís Abreu1; Miguel Branco1; Carlos Barata1;  
Isabel Santos Silva1

1 - Serviço de Obstetrícia B da Maternidade Bissaya Barreto, 
ULS Coimbra

PO (25702) OUTCOMES NEONATAIS EM 
GESTAÇÕES GEMELARES - PARTO VAGINAL  
VS CESARIANA (EXPERIÊNCIA DE 17 ANOS)
Beatriz Figueiredo1; Inês Baptista1; Francisca 
Gonçalves1; Mariana Madeira1; Filipa Coutinho1; 
Fernando Costa1

1 - Serviço Obstetrícia A, ULS Coimbra

PO (25706) GRAVIDEZ MÚLTIPLA EM NÚMEROS: 
UMA CASUÍSTICA DE 5 ANOS NUM HOSPITAL 
DISTRITAL
Inês Bouça1; Ângela Santos1; Inês Brás1; Inês Sá1;  
Cátia Carnide1; Tiago Aguiar1

1 - ULSTMAD

PO (25707) DIABETES GESTACIONAL E GRAVIDEZ 
MÚLTIPLA – COMPLICAÇÕES OBSTÉTRICAS  
E OUTCOMES NEONATAIS (RETROSPETIVA  
DE 17 ANOS)
Beatriz Figueiredo1; Inês Baptista1; Francisca 
Gonçalves1; Mariana Madeira1; Filipa Coutinho1; 
Fernando Costa1

1 - Serviço Obstetrícia A ULS Coimbra

PO (25714) PROLONGAR SEM COMPROMETER: 
DESAFIOS NA VIGILÂNCIA E ORIENTAÇÃO 
DA RESTRIÇÃO SELETIVA DE CRESCIMENTO 
FETAL NUMA GRAVIDEZ MONOCORIÓNICA 
BIAMNIÓTICA
Inês Marques Mariano1; Ana Aparício1; Rodrigo  
Xavier Gonçalo1; Carlota Anjinho Carvalhos1;  
Luís Abreu1; Miguel Branco1; Isabel Santos Silva1;  
Ana Claudia Santos1

1 - Maternidade Bissaya Barreto - ULS Coimbra

PO (25721) “PREDITORES DE SUCESSO DE 
PARTO VAGINAL NA GRAVIDEZ GEMELAR: 
REALIDADE DE UM HOSPITAL TERCIÁRIO”
Diana Catarina Silva Fernandes1; Catarina Isabel  
Da Silva Cunha1; Sara Sousa Sales1; Joana Igreja1; 
Maria José Monteiro1; Luísa Cardoso1

1 - ULS Braga

PO (25723) EPIDEMIOLOGIA DA GRAVIDEZ 
GEMELAR: CASUÍSTICA DE UM HOSPITAL 
TERCIÁRIO
Diana Fernandes1; Catarina Cunha1; Joana Igreja Silva1; 
Maria José Monteiro1; Sara Sales1; Maria Luísa Cardoso1

1 - ULS Braga

OUTROS
PO (25579) DIAGNÓSTICO DE HEMOFILIA C  
NA GRAVIDEZ: UM RELATO DE CASO
Daniela Marques Sousa1; Liliana Reis1; Claudina  
Carvalho1; Patrícia Alves1; Evelin Pinto1; Maria Liz 
Coelho1

1 - ULS Gaia/Espinho

PO (25595) CORIOAMNIONITE: FATORES DE 
RISCO MATERNOS E OBSTÉTRICOS - ESTUDO 
OBSERVACIONAL CASO-CONTROLO
Susana Xu1; Joana Dias1; Mónica Centeno1

1 - Unidade Local de Saúde Santa Maria/Hospital Santa Maria

PO (25596) DEVERÁ O DESCOLAMENTO  
PREMATURO DE PLACENTA DEFINIR  
GRAVIDADE NA PRÉ-ECLÂMPSIA?
Ana Gomes Lopes1; Inês Mendes1; Maria Leonor 
Antunes1; Cláudia Passos1

1 - Hospital Espírito Santo de Évora

PO (25600) GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA  
- COMPARAÇÃO ENTRE ADOLESCÊNCIA  
PRECOCE E TARDIA
Vera Oom1; Rita Amaral1; Catarina Nascimento1; 
Filomena Nunes1

1 - Hospital de Cascais
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PO (25611) EPISIOTOMIA: O ELEFANTE  
NA SALA DE PARTOS
Mafalda Pinheiro1; Ana Simões1; Teresinha Simões1

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, ULS São José

PO (25613) INCIDÊNCIA, FATORES DE RISCO  
E DESFECHOS NEONATAIS EM PARTOS  
COM DISTOCIA DE OMBROS: ESTUDO  
RETROSPECTIVO
Rita Fernandes De Jesus1; Daniela Alpoim1; Roxanne 
Van Hauwaert1; Catarina Sabbo2; Matilde Vilela2; 
Ângela Ferreira1; Ana Paula Silva1

1 - Unidade Local de Saúde do Algarve- Hospital de Faro;  
2 - Unidade Local de Saúde do Algarve - Hospital de Portimão

PO (25616) COLAPSO MATERNO INTRAPARTO: 
CESARIANA PERIMORTEM REALIZADA  
DURANTE MANOBRAS DE RESSUSCITAÇÃO  
– A PROPÓSITO DUM CASO CLÍNICO
Maria Francisca Gonçalves1; Helena Lopes1; Helena 
Gonçalves1; Ana Luísa Areia1,2; Fernando Costa1

1 - Serviço de Obstetrícia A, ULS Coimbra; 2 - Faculdade  
de Medicina da Universidade de Coimbra

PO (25617) PARTO VAGINAL APÓS CESARIANA: 
VALIDAÇÃO DE UMA CALCULADORA PREDITIVA 
EM PARTOS ESPONTÂNEOS E INDUZIDOS
Maria Francisca Gonçalves1; Beatriz Figueiredo1; Inês 
Vasconcelos1; Mariana Madeira1; Ana Luísa Areia1,2; 
Fernando Costa1

1 - Serviço de Obstetrícia A, ULS Coimbra; 2 - Faculdade  
de Medicina da Universidade de Coimbra

PO (25621) INDUÇÃO DO TRABALHO DE PARTO 
EM GRÁVIDAS OBESAS: AVALIAÇÃO DOS  
DESFECHOS OBSTÉTRICOS E NEONATAIS
Ana Luisa Duarte1; Leila Vilariça2; Alexandra Miranda1

1 - ULS Braga; 2 - Escola de Medicina da Universidade do Minho

PO (25641) HEMORRAGIA PÓS-PARTO E  
COAGULAÇÃO INTRAVASCULAR DISSEMINADA: 
DA TERAPÊUTICA MÉDICA AO PACKING  
ABDOMINO-PÉLVICO
Liliana Barbas1; Maria Luis Alves1; Pedro Ceia1;  
Isabel Duarte1; Catarina Faria1

1 - ULS - Região de Leiria

PO (25645) TRANSFERÊNCIA DE EMBRIÕES 
CONGELADOS VERSUS A FRESCO: IMPACTO NAS 
COMPLICAÇÕES OBSTÉTRICAS E NEONATAIS
Viviana Cunha1; Mariana Bandeira1; Adriana Oliveira1; 
Ana Rita Matos1; Fátima Domingues1; Sara Passos Silva1; 
Sandra Ferreira1; Paula Pinheiro1

1 - ULSAM

PO (25654) TAXA DE PARTO VAGINAL APÓS 
CESARIANA NUM HOSPITAL NÍVEL II EM 2025
Anaísa Simões1; Roxane Van Hauwaert1; Rita Jesus1; 
Daniela Alpoim1; Ana Edral1; Ana Paula Silva1;  
Márcia Pinto1

1 - ULS Algarve- Hospital de Faro

PO (25655) DO BYPASS GÁSTRICO AO PARTO: 
COMPLICAÇÕES E DESAFIOS DA GRAVIDEZ 
PÓS-CIRURGIA BARIÁTRICA
Márcia Pinto1; Anaísa Simões1; Catarina Sabbo1; Matilde 
Vilela1; Ana Edral1; Ana Paula Silva1; Vera Ribeiro1

1 - ULS Algarve- Hospital de Faro

PO (25671) EDEMA AGUDO DO PULMÃO NO 
PÓS-PARTO: PRIMEIRA MANIFESTAÇÃO  
DE DOENÇA VALVULAR REUMÁTICA – RELATO 
DE CASO CLÍNICO
Joana Jones Dias1; Catarina Bento Cardoso1;  
Ana Sofia Domingos1; Cristina Bragança1

1 - Hospital Distrital de Santarém, ULS Lezíria

PO (25679) O VALOR DO RÁCIO PROTEÍNA/ 
CREATININA NO DIAGNÓSTICO E AVALIAÇÃO 
DA GRAVIDADE DA PRÉ-ECLÂMPSIA  
EM POPULAÇÕES OBSTÉTRICAS ESPECIAIS
Beatriz Vilas Boas1; Ana Catarina Da Silva Roque2; 
Alexandra Miranda1

1 - Unidade Local de Saúde de Braga; 2 - Escola de Medicina  
- Universidade do Minho

PO (25681) TENHO UM PARTO POR CESARIANA, 
E AGORA? – ESTUDO OBSERVACIONAL DA VIA 
DE PARTO EM GRÁVIDAS COM CESARIANA 
ANTERIOR EM HOSPITAL TERCIÁRIO NO ANO 
DE 2024
Lizelle Correia1; Joana Gomes Moreira1; Elsa Landim1; 
Teresa Matos1; Ana Paula Ferreira1; Catarina Oliveira1

1 - ULS Amadora-Sintra

PO (25703) VARIZ DA VEIA UMBILICAL:  
UM ACHADO ECOGRÁFICO RARO
Mariana Beja1; João Coutinho Milhano1; Carla Lilaia1; 
Fernando Cirurgião1

1 - ULS Lisboa Ocidental

PO (25716) MIOCARDIOPATIA PERIPARTO  
E SÍNDROME DE ENCEFALOPATIA POSTERIOR 
REVERSÍVEL: UM DESAFIO MULTIDISCIPLINAR 
NO PUERPÉRIO
Maria Luís Alves1; Cátia Conceição Santos1;  
Pedro Da Silva Ceia1; Maria Celeste Castelão1

1 - Unidade Local de Saúde - Região de Leiria

PO (25719) TORÇÃO ANEXIAL NO 3º TRIMESTRE 
DE GRAVIDEZ: A PROPÓSITO DE UM CASO 
CLÍNICO
Catarina Sabbo1; Inês Limpo1; Daniela Encarnação1; 
Ema Virga1; Roxane Van Hauwert1; Rodrigo Pereira 
Mata1; Diana De Castro Almeida1; Ana Edral1

1 - ULS Algarve

PO (25724) UM CORAÇÃO EM SOBRECARGA: 
DESAFIOS NO DIAGNÓSTICO  
DE CARDIOMIOPATIA PERIPARTO
Diana Catarina Silva Fernandes1; Catarina Isabel Silva 
Cunha1; Sara Sousa Sales1; Maria José Monteiro1

1 - ULS Braga

PERDA GESTACIONAL
PO (25581) QUAL O IMPACTO DA OBESIDADE  
NA PERDA GESTACIONAL RECORRENTE?
Catarina Ferreira1; Juliana Teixeira2; Carla Marinho2; 
Juliana Rocha2; Graça Rodrigues2; Olímpia Carmo2

1 - Unidade Local de Saúde Alto Ave - Hospital Senhora da  
Oliveira; 2 - Unidade Local de Saúde Tâmega e Sousa - Hospital 
Padre Américo

PO (25583) DIAGNÓSTICO PRÉ-NATAL NÃO 
INVASIVO EM CASOS DE PERDA GESTACIONAL 
PRECOCE: CONTRIBUTO PARA O DIAGNÓSTICO 
ETIOLÓGICO
Mafalda Mariano1; Miguel Tuna1; Jorge Lima1

1 - Hospital da Luz Lisboa

PO (25589) LÚPUS INAUGURAL NA GRAVIDEZ: 
UM DESAFIO CLÍNICO ENTRE DUAS VIDAS
Cláudia Oliveira1; Ana Margarida Jardim1; Juliana 
Teixeira1; Sara Granja1; Juliana Silva Rocha1

1 - ULS Tâmega e Sousa

PO (25619) EVOLUÇÃO ATÍPICA DE MORTE 
FETAL NO 2.º TRIMESTRE: A PROPÓSITO  
DE UM CASO CLÍNICO
Maria Leonor Antunes1; Cláudia Passos1;  
Nhalim Cuino1,2; Luíza Bentes1,2; Elisa Rosin1

1 - ULS Alentejo Central; 2 - ULS Lisboa Ocidental

PO (25651) CAUSES AND CHARACTERISTICS  
OF THIRD-TRIMESTER PREGNANCY LOSS:  
A TERTIARY HOSPITAL EXPERIENCE
Mariana Aleixo1; Inês Martins1,2

1 - Department of Obstetrics, Gynecology and Reproductive 
Medicine, ULS Santa Maria; 2 - Faculty of Medicine, University 
of Lisbon, University Clinic of Obstetrics and Gynecology

PO (25662) MORTE FETAL: ETIOLOGIA E FATORES 
DE RISCO - EXPERIÊNCIA DE 6 ANOS EM  
HOSPITAL TERCIÁRIO
Joana Gomes Moreira1; Ana Catarina Oliveira1;  
Ana Paula Ferreira1; Marta Luísa Rodrigues1

1 - Unidade Local de Saúde Amadora/Sintra – Hospital  
Prof Doutor Fernando Fonseca

PO (25665) ANOMALIAS DO CORDÃO UMBILICAL 
E MORTE FETAL – ESTUDO OBSERVACIONAL 
RETROSPETIVO NUM HOSPITAL TERCIÁRIO
Joana Gomes Moreira1; Ana Catarina Oliveira1;  
Ana Paula Ferreira1; Marta Luísa Rodrigues1

1 - Unidade Local de Saúde Amadora/Sintra – Hospital  
Prof Doutor Fernando Fonseca

PO (25668) ROTURA UTERINA ÀS 14 SEMANAS 
DE GESTAÇÃO: LIÇÕES DE UM CASO CLÍNICO
Catarina Cardoso1; Joana Jones Dias1; Ana Sofia 
Domingos1; Cirstina Martins1

1 - ULS Lezíria

PO (25675) INTERRUPÇÃO MÉDICA DA GRAVIDEZ 
APÓS CESARIANA: RELATO DE DEISCÊNCIA 
UTERINA
Liliana Reis1; Mariana Leal1; Daniela Sousa1; Carla  
Duarte1; Ana Maçães1; Célia Soares1; Claudina Carvalho1; 
Evelin Pinto1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, 
Portugal

POSTER COM DISCUSSÃO
POD (25712) HISTÓRIA DE MORTE FETAL:  
IMPLICAÇÕES PARA A GRAVIDEZ SUBSEQUENTE
Roxane Van Hauwaert1; Anaísa Simões1; Ana Edral1; 
Márcia Pinto1; Daniela Alpoim1; Rita Jesus1;  
Catarina Sabbo1; Fernanda Vilela1; Diana Almeida1; 
Ana Paula Silva1

1 - Unidade Local de Saúde do Algarve - Unidade hospitalar 
de Faro

PREMATURIDADE
PO (25577) UM CASO BEM SUCEDIDO:  
A IMPORTÂNCIA DA SUSPEITA CLÍNICA E DA 
ABORDAGEM SISTEMATIZADA NA ECLÂMPSIA
Carolina Gomes-Pires1; Diana Rodrigues-Martins1; 
Luís Guedes-Martins1,2

1 - Centro Materno Infantil do Norte, Centro Hospitalar  
Universitário de Santo António, ULSSA, Porto; 2 - Instituto  
de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Porto

PO (25585) VIRAR O FUTURO: DESFECHOS  
EM VERSÃO CEFÁLICA EXTERNA
Daniela Alpoim1; Rita Jesus1; Roxane Van Hauwaert1; 
Matilde Vilela2; Diana Pissarra1; Ana Edral1;  
Ana Paula Silva1

1 - ULS Algarve - Hospital de Faro; 2 - ULS Algarve - Hospital 
de Portimão

PO (25586) QUANDO A MACROSSOMIA FETAL É 
AMIGA DA PREMATURIDADE - CASO CLíNICO RARO 
DE TAQUICARDIA SUPRAVENTRICULAR FETAL
Carolina Matias Ribeiro1; Raquel Gouveia1; Francisca 
Ribeiro1; Carlota Pacheco1; Marina Mello1; Lina Salgueiro1; 
Fernando Cirurgião1; Miguel Mata2; Graça Sousa2

1 - Hospital São Francisco Xavier, Unidade Local de Saúde 
Lisboa Ocidental; 2 - Hospital de Santa Cruz, Unidade Local  
de Saúde Lisboa Ocidental

PO (25592) TEMPESTADE TIROIDEIA NA  
GRAVIDEZ: UM DESAFIO DIAGNÓSTICO
Maria Catarina Silva1; Ana Francisca Magno1;  
Marta Brito1; Joana Rebelo1; Inês Antunes1

1 - ULS S. José – Serviço de Medicina Materno-Fetal

PO (25594) ROTURA PREMATURA DE  
MEMBRANAS PRÉ-TERMO NUM HOSPITAL DE 
APOIO PERINATAL DIFERENCIADO - ANÁLISE 
CASUÍSTICA
Francisca De Assunção Ribeiro1; Carlota Pacheco1; 
Lina Salgueiro1; Carla Lilaia1; Fernando Cirurgião1; 
Carolina De Assunção Ribeiro1; Raquel Gouveia1

1 - Unidade Local de Saúde Lisboa Ocidental
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PO (25609) INTERVENÇÕES PERINATAIS 
NO LIMIAR DA VIABILIDADE: UM CASO DE 
PREMATURIDADE EXTREMA COM DESFECHO 
FAVORÁVEL
Ines Garcia Nunes1; Julia Quiterres1; Ana Elisa Sousa1; 
Joana Gomes Moreira1; Ana Paula Ferreira1; Marta 
Luísa Rodrigues1

1 - Unidade Local de Saúde Amadora/Sintra

PO (25615) SÍNDROME DE HIPERHEMÓLISE 
PÓS-TRANSFUSIONAL EM GRÁVIDA  
COM DREPANOCITOSE: UM CASO CLÍNICO
Inês Lima1; Marta Palma1; Beatriz David1; Francisca 
Serra1; Rosário Botelho1; Elsa Dias1; Carlos Veríssimo1

1 - Hospital Beatriz Ângelo

PO (25622) CIRURGIA CARDÍACA LIFE-SAVING 
NO LIMITE DA VIABILIDADE FETAL
Leonor Pascoal De Carvalho1; Maria Inês Marques1; 
Maria Do Céu Almeida1; Sara Figueiredo2

1 - Serviço de Obstetrícia B, ULS Coimbra; 2 - Serviço de 
Neonatologia, ULS Coimbra

PO (25628) EVENTO HEMORRÁGICO ATÍPICO  
NO CONTEXTO DE PATOLOGIA HIPERTENSIVA 
DA GRAVIDEZ
Beatriz Fernandes De Sousa1; Marta Henriques Costa2; 
Mariana Teixeira1; Barbara Carneiro1; Marisa Neto1; 
Daniela Ferreira Almeida1

1 - ULS Matosinhos; 2 - ULS São João

PO (25637) PAPP-A COMO PREDITOR DE PARTO 
PRÉ-TERMO: ANÁLISE RETROSPETIVA
Adriana Oliveira1; Ana Rita Matos1; Mariana Bandeira1; 
Viviana Cunha1; Joana Pereira1; Agostinho Carvalho1; 
Paula Pinheiro1

1 - ULSAM

PO (25643) DESAFIOS DIAGNÓSTICOS NA 
SÍNDROME DE HELLP: UMA APRESENTAÇÃO 
ATÍPICA COM LESÃO RENAL AGUDA
Inês Vasconcelos1; Ana Rolha1; Helena Lopes1; Helena 
Gonçalves1; Ana Luísa Areia1,2; Fernando Costa1

1 - Serviço de Obstetrícia A, ULS Coimbra; 2 - Faculdade  
de Medicina da Universidade de Coimbra

PO (25644) PERIVIABILIDADE - 10 ANOS  
DE EXPERIÊNCIA NUM HOSPITAL DE APOIO 
PERINATAL DIFERENCIADO
Aisha Ahmad1; Andreia Miguel1; Daniel Virella2;  
Fátima Serrano1

1 - Unidade Local de Saúde de São José, Maternidade  
Dr. Alfredo da Costa, Medicina Materno-Fetal; 2 - Unidade 
Local de Saúde de São José, Maternidade Dr. Alfredo  
da Costa, Neonatologia

PO (25658) PREMATURIDADE EXTREMA:  
A RELEVÂNCIA DOS ANTECEDENTES  
OBSTÉTRICOS
Bruna Bolas Cardoso1; Ana Rita Agostinho1; Ana  
Do Carmo Pinheiro1; Mariana Gaspar1; Pedro Rocha1

1 - Hospital Garcia de Orta - Unidade Local de Saúde  
Almada-Seixal

POSTER COM DISCUSSÃO 
POD (25659) PERIVIABILIDADE – QUAL  
A PERSPETIVA DOS DIFERENTES GRUPOS 
PROFISSIONAIS INTERVENIENTES NESTA 
ÁREA?
Aisha Ahmad2; Daniel Virella1; Fátima Serrano2

1 - Unidade Local de Saúde de São José, Maternidade  
Dr. Alfredo da Costa, Neonatologia; 2 - Unidade Local de 
Saúde de São José, Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Medicina 
Materno-Fetal

PO (25661) CICLORRAFIA POR INSUFICIÊNCIA 
CÉRVICO-ÍSTMICA – A EXPERIÊNCIA DE  
UMA UNIDADE HOSPITALAR PERIFÉRICA
Mafalda Mariano1; Joana Goulão Barros1;  
Élia Fernandes1; Jorge Lima1

1 - Hospital da Luz Lisboa

PO (25669) PARTOS PRÉ-TERMO ANTES DAS  
34 SEMANAS DE GESTAÇÃO NUM HOSPITAL  
DE NÍVEL I - CASUÍSTICA DOS ÚLTIMOS 5 ANOS
Adriana Carreira1; Maria Inês Brito2; Ângela Rita 
Marques1

1 - ULS do Oeste – Hospital Caldas da Rainha, Serviço de 
Obstetrícia; 2 - ULS do Oeste – Hospital Caldas da Rainha, 
Serviço de Pediatria

PO (25674) ANTIBIOTERAPIA PROFILÁTICA 
NA AMEAÇA DE PARTO PRÉ-TERMO - ESTUDO 
RETROSPETIVO
Bárbara Meireles Carneiro1; Marisa Lopes Neto1; 
Mariana Carvalho Teixeira1; Joana Félix1,2

1 - Departamento de Ginecologia/Obstetrícia, ULS Matosinhos; 
2 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

PO (25678) ACONSELHAMENTO NA 
PERIVIABILIDADE: O DESAFIO DA INCERTEZA 
PROGNÓSTICA
Patrícia Nazaré1; Carmo Pinheiro1; Rita Agostinho1; 
Andreia Fonseca1; Pedro Rocha1

1 - ULS Almada-Seixal

PO (25688) CORTICOTERAPIA PARA  
MATURAÇÃO PULMONAR FETAL: CASUÍSTICA 
DE 3 ANOS DE UM HOSPITAL TERCIÁRIO
Dóris Freitas1; Raquel Rosa1; Carina Spranger1;  
Cremilda Barros1; Patrícia Silva1; Luís Farinha1

1 - Hospital Dr. Nélio Mendonça

PO (25689) ENTRE A VIDA INTRAUTERINA E  
A PREMATURIDADE, MAIS UM DIA OU UM DIA A 
MAIS? - O DESAFIO DA DECISÃO DE PARTO EM 
CASO DE RESTRIÇÃO DE CRESCIMENTO GRAVE
Catarina Oliveira1; Joana Gomes Moreira1;  
Teresa Matos1; Ana Paula Ferreira1

1 - ULS Amadora-Sintra

PO (25692) ENTRE A VIDA E A VIABILIDADE: 
ANÁLISE DA EXPERIÊNCIA NUM CENTRO  
TERCIÁRIO NOS ÚLTIMOS 12 ANOS
Leonor Aguiar1; Mariana Andrade2; Pedro Miragaia2; 
Magda Magalhães1; Teresa Carraca1; Marina Moucho1

1 - Serviço de Obstetrícia e Ginecologia, ULS São João, Porto, 
Portugal; 2 - Serviço de Neonatologia, ULS São João, Porto, 
Portugal

PO (25695) PARTO PRÉ-TERMO - PREVISÍVEL  
E PREVENÍVEL? EXPERIÊNCIA DE UM HOSPI-
TAL COM APOIO PERINATAL DIFERENCIADO
Anaísa S. Simões1; Márcia Clara Pinto1; Inês Limpo2; 
Roxane Van Hauwaert1; Daniela Alpoim1; Rita Jesus1; 
Catarina Sabbo2; Matilde Vilela2; Ana Edral1; Rita Martins1

1 - ULS Algarve - Hospital de Faro; 2 - ULS Algarve - Hospital 
de Portimão

POSTER COM DISCUSSÃO 
POD (25697) ROTURA PREMATURA DE  
MEMBRANAS PRÉ-VIABILIDADE: 12 ANOS  
DE EXPERIÊNCIA NUM CENTRO TERCIÁRIO
Carlos Silva1,2; Rita Gentil Matos3; Catarina Alves1; 
Ana Diogo Coutinho2,4; Vera Trocado1,2,5; Sofia Bessa 
Monteiro1,2; Marina Moucho1,2

1 - Serviço de Obstetrícia, Unidade Local de Saúde de São João, 
Porto, Portugal; 2 - Departamento de Ginecologia, Obstetrícia 
e Pediatria, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Porto, Portugal; 3 - Serviço de Ginecologia e Obstetrícia, Unidade 
Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro, Vila Real,  
Portugal; 4 - Serviço de Pediatria, Unidade Autónoma de Gestão 
da Mulher e da Criança, Unidade Local de Saúde de São João, 
Porto, Portugal; 5 - Centro de Medicina Fetal Prof. Doutor Nuno 
Montenegro, Unidade Local de Saúde de São João, Porto, Portugal

PO (25699) ROTURA PREMATURA  
DE MEMBRANAS NA PERIVIABILIDADE:  
EXPERIÊNCIA DE 12 ANOS DE UM HOSPITAL 
TERCIÁRIO
Rita Gentil Matos1; Carlos Silva2,3; Ana Diogo Coutinho3,4; 
Vera Trocado2,3,5; Sofia Bessa Monteiro2,3; Marina 
Moucho2,3

1 - Serviço de Ginecologia e Obstetrícia da Unidade Local de 
Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro, Vila Real, Portugal; 
2 - Serviço de Obstetrícia da Unidade Local de Saúde de São 
João, Porto, Portugal; 3 - Departamento de Ginecologia, Ob-
stetrícia e Pediatria, Faculdade de Medicina da Universidade 
do Porto, Porto, Portugal; 4 - Serviço de Pediatria, Unidade 
Autónoma de Gestão da Mulher e da Criança, Unidade Local 
de Saúde do São João, Porto, Portugal; 5 - Centro de Medicina 
Fetal Prof. Dr. Nuno Montenegro, Unidade Local de Saúde  
de São João, Porto, Portugal

PO (25700) ENTRE A CONTRACEÇÃO  
E A PREMATURIDADE: DIU COMO FATOR  
ASSOCIADO À RPM-PT
Mariana Gaspar1; Bruna Cardoso1; Ana Carmo Pinheiro1; 
Ana Rita Agostinho1; Andreia Fonseca1

1 - Hospital Garcia de Orta, ULS Almada-Seixal

PO (25705) PEQUENOS GRANDES DESAFIOS: 
PREMATURIDADE EXTREMA NO HOSPITAL  
DO ESPÍRITO SANTO DE ÉVORA (HESE)
Ana Gomes Lopes1; Cláudia Passos1

1 - Hospital Espírito Santo de Évora

PO (25711) MELANOMA METASTÁTICO  
DIAGNOSTICADO NA GRAVIDEZ: UM DESAFIO  
DE ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR
Joana Nogueiro Regino1; Salete Espírito Santo1;  
Nuno Pereira1; Rita Mesquita Pinto1; Joana Santos1

1 - ULS Viseu Dão-Lafões

SALAS DE PARTO VERDES
PO (25701) VERSÃO CEFÁLICA EXTERNA: 
EFICÁCIA, SEGURANÇA E FATORES  
PREDITIVOS DE SUCESSO – EXPERIÊNCIA  
DE CINCO ANOS NUM HOSPITAL DISTRITAL
Beatriz David1; Francisca Serra1; Inês Lima1; Marta 
Palma1; Inês Lourenço1; Leonor Aboim1; Filipa Caeiro1; 
Diana Martins1; Elsa Dias1; Carlos Veríssimo1

1 - Hospital Beatriz Ângelo
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